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DISCIPLINA: Ética, Legislação e Segurança no Trabalho 

Vigência: a partir de 2011/1 Período letivo: 3° semestre 

Carga horária total: 30 h Código: CH_TEC.014 

Ementa: Desenvolver a capacidade de ler, interpretar e executar as normas e 
procedimentos de segurança, dentro da ética trabalhista. Proporcionar 
conhecimentos práticos sobre as normas que regem a segurança do trabalho, 
com ênfase na área eletroeletrônica. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Introdução à Ética 

1.1 Ética geral e profissional 
 

UNIDADE II – Introdução à Legislação Trabalhista 
2.1 Constituição Brasileira, CLT e Introdução a Normas 
Regulamentadoras. 

 
UNIDADE III – Programa de Prevenção e Riscos Ambientais (NR9) 

3.1 Armazenamento de produtos perigosos 
3.2 Gestão de resíduos sólidos 
 

UNIDADE IV – Segurança em máquinas e equipamentos (NR12) 
4.1 Princípios Gerais 
4.1  Tipos de dispositivos e aplicações 
4.2  Sinalização 
 

UNIDADE V – Segurança em Eletricidade (NR10) 
5.1  Medidas de Controle 
5.2  Segurança manutenções 
5.3 Segurança em instalações elétricas energizadas e desenergizadas 
 

UNIDADE VI – Segurança em Espaços Confinados (NR33) 
6.1 Medidas de segurança para o trabalho em Altura 
 

UNIDADE VII – Programa de prevenção e Combate à Incêndio (NR23) 
7.1 Classes de Incêndio 
7.2 Métodos de Extinção 
7.3 Brigada de Incêndio 

 
UNIDADE VIII – Primeiros Socorros 

8.1 Principios básicos 
8.2 Avaliação de cenário de acidente 
8.3 Ações para situações específicas na indústria. 
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