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DISCIPLINA: Sustentabilidade no Ambiente Construído 

Vigência: a partir de 2018/1 Período letivo: Eletiva 

Carga horária total: 45h Código: CAVG_CES.231 

Ementa: Estudo do impacto do ambiente construído no ambiente natural. 
Compreensão de meios de redução de impacto ambiental através do uso 
racional de recursos. Conhecimentosobre a racionalização de técnicas 
construtivas e a eficiência energética em edificações. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I - Dimensão Global da Sustentabilidade 

1.1 Conceito geral 
1.2 Poluição geral 
1.3 Fontes alternativas de geração de energia 
1.4 Recursos naturais 

 
UNIDADE II – Dimensão Urbana 

2.1 Gestão e tratamento de resíduos 
2.2 Poluição urbana 
2.3 Relatório de impacto ambiental e estudos de impacto de 
vizinhança na construção civil 

 
UNIDADE III – Dimensão do Edifício 

3.1 Uso racional de água e energia na construção civil 
3.2 Ciclo de vida dos materiais 
3.3 Redução e reutilização dos resíduos na construção civil  

 
UNIDADE IV – Eficiência Energética 

4.1 Arquitetura bioclimática 
4.1.1 Arquitetura e clima 
4.1.2 Estratégias de climatização passiva 

4.2 Noções sobre os Regulamentos de Eficiência Energética 
4.2.1 RTQ-C 
4.3.2 RTQ-R 
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