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DISCIPLINA: Sociologia III 

Vigência: a partir de 2016/2 Período letivo: 6º semestre  

Carga horária total: 30h Código: BG.7 

Ementa: Compreensão do trabalho como fenômeno sociológico. Estudo do 
processo de transformação do mundo do trabalho numa perspectiva 
potencializadora do ser humano, desenvolvendo a capacidade de gerar 
conhecimentos a partir de uma prática interativa com a realidade. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Trabalho e Humanização  

1.1 A centralidade do mundo do trabalho na vida humana 
1.2 O trabalho como sacrifício 
1.3 O trabalho como liberdade 

 
UNIDADE II - O Trabalho sob o Modo de Produção Capitalista 

2.1 Taylorismo  
2.2 Fordismo 
2.3 Toyotismo 

 
UNIDADE III – Transformações do Mundo do Trabalho 

3.1 Reestruturação produtiva e os novos processos de trabalho 
3.2 Flexibilização 
3.3 Terceirização e trabalho temporário  
3.4 Precarização do trabalho 
3.5 Mercado de trabalho e Desemprego estrutural 

 
UNIDADE IV – Formas Alternativas de Organização do Trabalho 

4.1 Cooperativismo e Associativismo 
4.2 Economia Solidária 
4.3 Processos de auto-gestão coletiva 
4.4 Trabalho Criativo 
4.5 Ócio criativo: o trabalho-vida e a vida-trabalho 
4.6 O futuro de trabalho 
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