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DISCIPLINA: História I 

Vigência: a partir de 2015/1 Período letivo: 1º ano 

Carga horária total: 60 h Código: CH.INF.102 

Ementa: Estudamos nesta disciplina os processos relativos às ações e as 
relações humanas praticadas ao longo do tempo. Fazendo uma reflexão a 
respeito dos contextos históricos em que esses saberes foram produzidos, 
analisando com isso a organização das sociedades contemporâneas. 
Buscamos a compreensão da realidade como objeto e finalidade principais do 
ensino da história regional e local como exame de questões sobre o 
reconhecimento de si e do outro, através da intermediação entre o patrimônio 
cultural da humanidade e a cultura do educando. Contribuindo assim, para a 
formação de cidadãos aptos a desenvolverem consciência social, 
reconhecedores da importância cultural afro-brasileira e indígena para nossa 
própria história e com autonomia crítica e criativa para se tornarem sujeitos 
históricos. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Teoria da história 

1.1 História antes da escrita e primeiras civilizações 
1.2 Introdução à História 
1.3 Formação da humanidade 
1.4 Mesopotâmia 
1.5 Egito antigo 
1.6 Palestina e Fenícia 
1.7 Ocupação da América (sítios arqueológicos brasileiros) 
 

UNIDADE I – O mundo antigo clássico 
2.1 Civilização Grega 

2.1.1 Esparta 
2.1.2 Atenas 
2.1.3 O legado cultural 

2.2 Civilização Romana 
2.2.1 A realeza 
2.2.2 A república 
2.2.3 O império 
2.2.4 O legado cultural 

2.3 Civilização Bizantina 
2.3.1 A política bizantina 
2.3.2 A religião 
2.3.3 O legado bizantino 

2.4 Civilização Árabe 
2.4.1 O surgimento do islamismo 
2.4.2 Formação e expansão do Estado árabe 
2.4.3 O legado cultural 

 
UNIDADE III – Idade média 

3.1 Baixa e alta Idade Média 
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3.2 Cruzadas 
3.3 A crise do feudalismo 

 
UNIDADE IV – Idade moderna 

4.1 Estados Nacionais modernos, absolutismo e mercantilismo 
4.1.1 Transição da Idade Média à Idade Moderna 
4.1.2 O auge do absolutismo europeu: Inglaterra e França 
4.1.3 O mercantilismo 

4.2 Expansão comercial europeia e a conquista e colonização da América 
4.2.1 O pioneirismo português 
4.2.2 A “descoberta” da América 
4.2.3 América Pré-Colombiana 

4.3 Renascimento e Reforma 
4.3.1 O renascimento científico 
4.3.2 A reforma protestante 
4.3.3 A contrarreforma 

4.4 Século XVIII - Século das luzes 
4.4.1 O Iluminismo; 
4.4.2 Os pensadores; 
4.4.3 Despotismo esclarecido 

4.5 Colapso do absolutismo 
4.5.1 França revolucionária 

 
UNIDADE V – Introdução à história da cultura africana e indígena 

5.1 História da cultura africana 
5.2 Estudo da cultura Afrodescendente 
5.3 A África e tráfico de negros para o Brasil 
5.4 História da cultura Indígena do Brasil 
5.5 O Índio hoje no Brasil 

 
UNIDADE VI - História do brasil 

6.1 Brasil Império 
6.1.1 Ideias iluministas no Brasil 
6.1.2 Revolução Farroupilha 
6.1.3 Revoluções luso-brasileiras 

6.2 Brasil Republicano 
6.2.1 República Velha 
6.2.2 Era Vargas 
6.2.3 Redemocratização 
6.2.4 Período Militar 
6.2.5 Brasil hoje 

6.3 História Regional 
6.3.1 História do Rio Grande do Sul 
6.3.2 História da Região Carbonífera 
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