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DISCIPLINA: Mecânica Técnica e Resistência dos Materiais 

Vigência: a partir de 2015/1 Período letivo: 3º semestre 

Carga horária total: 30h Código: CTMI.66 

Ementa: Introdução ao estudo de forças no ponto e no plano. Decomposição e 
resultante de forças. Estudo de equilíbrio no ponto e no plano. Reações em 
apoios e análise qualitativa de esforços internos. 

 

Conteúdos 

UNIDADE I  – Decomposição e Resultante de Forças 
1.1 Revisão de trigonometria 
1.2 Decomposição de forças em plano cartesiano 
1.3 Resultante de forças 
1.4 Sistemas de equações lineares (2x2) 
 

UNIDADE II  – Momento de Força 
2.1 Cálculo do momento de uma força no plano 
2.2 Soma de momentos no plano 

 
UNIDADE III  – Equilíbrio no Plano 

3.1 Diagramas de corpo livre 
3.2 Equações de equilíbrio 
3.3 Apoios 
3.4 Reações de apoio 
 

UNIDADE IV  – Análise de Esforços Internos. (Qualitativo) 
4.1 Estudo qualitativo de esforços internos de tração, compressão, 
cisalhamento e flexão 
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