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DISCIPLINA: Ergonomia e Layout II 

Vigência: a partir de 2015/2 Período letivo: 7º semestre  

Carga horária total: 30 h Código: DSG.174 

Ementa: A disciplina promove o aprofundamento do estudo da antropometria 
no dimensionamento do mobiliário e ambientes internos, através de pesquisa e 
desenvolvimento de projetos de ambientes comerciais. Busca a compreensão 
das normas de acessibilidades, assim como a análise e reflexão das relações 
homem-máquina, analisando os objetos e ambientes, com relação à eficácia, 
segurança e conforto do usuário. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Biomecânica  

1.1 Estática  
1.2 Dinâmica  

 
UNIDADE II – Adequação de Espaços Para Deficientes Físicos 

2.1 Dimensionamento de espaço e mobiliário 
2.2 Normas de acessibilidade 

 
UNIDADE III – Adequação dos Espaços Comerciais 

3.1 Restaurantes 
3.2 Escritórios 
3.3 Lojas 
3.4 Locais públicos 

 
UNIDADE IV – Postos de Trabalho 

4.1 Análise ocupacional 
4.2 Layout de postos de trabalho 
4.3 Ergonomia do objeto 
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