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DISCIPLINA: Iniciação à Formação Profissional I 

Vigência: a partir de 2010/1 Período letivo: 1º semestre  

Carga horária total: 60h Código: P3321  

Ementa: Proporcionar o entendimento sobre o ensino médio integrado na 
modalidade proeja e as especificidades da formação do técnico em 
administração. Auxiliar os alunos na construção de uma rotina e métodos de 
estudo. Capacitar para elaboração de um planejamento estratégico pessoal. 
Desenvolver habilidades de convivência e resolução de conflitos. Introduzir o 
conhecimento sobre organização e estruturas organizacionais. Propiciar aos 
discentes interdisciplinaridades e vivências através das ações desenvolvidas 
no projeto integrador. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Apresentação do Curso 

1.1 O que é o Proeja 
1.2 Características 
1.3 Modalidade de Ensino 
1.4 Carga horária da Formação Técnica e da Formação Geral 
1.5 Objetivos do Programa 
1.6 Apresentação da Matriz do Curso  
 

UNIDADE II – Quem é o Técnico em Administração 
2.1 Especificidades da Formação Profissional 
 

UNIDADE III – Planejamento Estratégico Pessoal 
3.1 A Vida Estudantil 
3.2 Responsabilidades e Metas 
3.3 Organização e Métodos de Estudo 
 

UNIDADE IV – Perfil versus Comportamento 
4.1 Convivendo em um Ambiente de Diversidades e Conflitos 
4.2 Grupo, equipe e time 
4.3 Formação da equipe  
4.4 Desenvolvimento da equipe 
4.5 Relevância da liderança nas equipes 
4.6 A necessidade de um FACILITADOR como Integrante de equipe 
4.7 Procedimento para implantação de equipes  
 

UNIDADE V – Noções de Organização e Estrutura Organizacional 
5.1 Organização Formal versus Organização Informal 
5.2 Resultado Humano nas organizações 
 

UNIDADE VI – Projeto Integrador/Semana Temática 
6.1 Atividade cooperativa 
6.2 Interdisciplinaridade 
6.3 Extensão 
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