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DISCIPLINA: Técnicas Construtivas I 

Vigência: a partir de 2015/2 Período letivo: 1º semestre 

Carga horária total: 60h  Código: PEL_EDI.053 

Ementa: A disciplina de Técnicas Construtivas proporciona ao aluno, além de 
um completo entrosamento com as etapas da construção civil, um 
entendimento de como se processa esta indústria, tanto no conhecimento geral 
do projeto quanto na parte de tecnologias específicas, a partir do momento em 
que se verifica a necessidade de uma construção até o término da mesma com 
a respectiva verificação de funcionamento e entrega ao cliente do produto final. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Infraestrutura 

 1.1 Legislação 
 1.2 Escolha do terreno 
 1.3 Marcação da Obra 
 1.4 Nivelamento e terraplanagem 
 1.5 Instalações provisórias – NR 18 
 1.6 Fundações 
       1.6.1 Sapatas  
       1.6.2 Estacas 
       1.6.3 Tubulão 
       1.6.4 Radier 
 

UNIDADE II – Supraestrutura 
2.1 Alvenaria Estrutural - Vigas, Grouts e lajes 
2.2 Estruturas de Concreto Armado (Pré-moldado/ Moldado no local) 
– Vigas, pilares e lajes 
2.3 Estruturas em Concreto Protendido 
2.4 Estruturas Metálicas – Lajes Steel Deck 
2.5 Estruturas de Madeira 
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