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Ementa: Conceitos em Segurança/ Biossegurança e procedimentos 
laboratoriais; técnicas para a proteção em ambientes de risco; equipamentos de 
proteção individual (EPIs) e proteção coletiva (EPCs) em ambiente de trabalho; 
análise de risco no ambiente profissional; normas e ambientes de risco; 
manuseio, controle e descarte de produtos químicos e biológicos; ações de 
biossegurança no contexto da Gestão da Qualidade. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I - Laboratório de Ensino e Pesquisa e seus Riscos  

1.1 Riscos físicos, químicos e biológicos no ambiente de trabalho 
laboratorial 
1.2 Riscos ergonômicos e riscos de acidentes 

 
UNIDADE II - Biossegurança em Laboratórios de Pesquisa 

2.1 Organização das atividades no laboratório 
2.2 Práticas seguras em laboratório 
2.3 Medidas de controle e proteção 
2.4 Organização estrutural e operacional do laboratório  
2.5 Programa de segurança 
2.6 Avaliação de riscos ambientais 
2.7 Procedimentos de emergência 

 
UNIDADE III - Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) e Coletiva (EPCs): 

3.1 Laboratórios de Ensino 
3.2 Laboratórios de pesquisa 
3.3 Laboratórios de saúde 
3.4 Biotérios 

 
UNIDADE IV - Manuseio, Controle e Descarte de Produtos Biológicos  

4.1 Riscos biológicos 
4.2 Manuseio de materiais e controle de contaminação 
4.3 Obtenção de amostras para controle e monitoramento 
4.4 Normas de descarte de produtos biológicos 
 

UNIDADE V - Manuseio de Produtos Químicos e Descarte de seus Resíduos 
5.1 Legislação e normatização 
5.2 Símbolos, classes e números  
5.3 Identificação e rotulagem 
5.4 Programa de gerenciamento de produtos e resíduos químicos  
5.5 Incompatibilidade de produtos e recipientes de coleta  
5.6 Manuseio e periculosidade  
5.7 Procedimentos gerais para tratamento de resíduos e destinação 
de embalagens 
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5.8 Riscos ocupacionais devido aos agentes químicos 
 

UNIDADE VI - Biossegurança no uso de Radioisótopos  
6.1 Fundamentos químicos 
6.2 Emissões radioativas 
6.3 Esquemas de desintegração 
6.4 Interação da radiação e da matéria 
6.5 Proteção radiológica e dosimetria 
6.6 Efeitos biológicos da radiação 
6.7 Relações de risco/benefícios no uso de materiais radioativos 

 
UNIDADE VII - Ações de Biossegurança no contexto da Gestão da Qualidade 

7.1 Qualidade total 
7.2 Programa 5S, normas ISO e a biossegurança 
7.3 Biossegurança com vistas à qualidade 
7.4 Legislação aplicada às atividades desenvolvidas em Laboratórios 
de Ensino e Pesquisa 

7.4.1 Legislação geral 
7.4.2 Normas técnicas (NBRs) 
7.4.3 Normas regulamentadoras de segurança e saúde no 
trabalho 
7.4.4 Legislação específica para o trabalho com OGMs 
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