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DISCIPLINA: Interfaces entre Formação Pessoal e Profissional 

Vigência: a partir de 2019/1 Período letivo: Eletiva 

Carga horária total: 60h Código: SS_EVE.81 

Ementa: Busca de compreensão do desenvolvimento humano e da 
constituição subjetiva. Estudo da constituição de grupo e das relações 
sociais. Análise das relações interpessoais no mundo do trabalho e nas redes 
sociais. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Formação Pessoal 

1.1 Desenvolvimento humano 
1.2 Constituição subjetiva 
1.3 A família e as primeiras interações sociais 

 
UNIDADE II – Relações Sociais 

2.1 Composição do grupo 
2.2 Diferentes papéis no grupo 
2.3 Diferença entre grupo e equipe 
2.4 Dinâmicas de grupo 

 
UNIDADE III – Relações Interpessoais 

3.1 Princípios éticos e estéticos das interações nos diferentes grupos 
3.2 Equilíbrio entre razão e emoção nas relações 
3.3 Desenvolvimento de competências para qualidade das relações 
 

UNIDADE IV – Mundo do Trabalho  
4.1 Interfaces entre formação pessoal e profissional  
4.2 Postura profissional 
4.3 A ética no mundo virtual 
4.4 Possibilidades e limites no uso das redes sociais.   
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