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DISCIPLINA: Alimentos Funcionais 
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Carga horária total: 30h Código: VG.ENS.86 

Ementa: Introdução da temática de alimentos funcionais, nutracêuticos, 
prebióticos e probióticos e substâncias bioativas. Estudo da legislação 
brasileira e mundial e aprofundamento a respeito dos principais compostos 
bioativos de origem animal e vegetal. Promoção da análise de métodos de 
avaliação físicos, químicos e biológicos. 
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