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DISCIPLINA: Higiene e Segurança nas Escolas 

Vigência: a partir de 2018/2 Período letivo: 2º módulo 

Carga horária total: 60h Código: PRF.75 

Ementa: Estudos sobre a higiene como expressão material da saúde humana. 
Análise sobre a construção social do conceito de higiene e de sua realidade na 
escola. Estabelecimentos de relações entre cidade limpa, bairro limpo, escola 
limpa. Estudos sobre o uso higiênico dos espaços escolares. Reflexão sobre o 
uso da água como bem escasso da natureza, da comunidade e da escola. 
Análise sobre hábitos de higiene dos estudantes e limpeza do ambiente 
escolar. Caracterização de coleta seletiva de lixo. Reflexão sobe o papel do 
funcionário como gestor da limpeza e higiene na escola. Estudos sobre os 
conceitos de segurança. Busca de compreensão sobre as relações sociais e 
educativas na comunidade e na escola: separação e integração. Busca de 
compreensão sobre cidade segura, bairro seguro, escola segura. Reflexão 
sobre segurança no interior da escola: o funcionário como agente repressor ou 
mediador de conflitos. Estabelecimento de relações entre o adolescente infrator 
e a reeducação. Análise sobre o Estatuto da Criança e do Adolescente. 

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – Higiene: Construção Histórica do Conceito 

1.1 Higiene: Conceito, história e atitude 
 
UNIDADE II – Higiene e Educação 
 2.1 Hábitos de higiene 
 
UNIDADE III – Higiene no Trabalho do Funcionário 
 3.1 Higiene e bons hábitos no trabalho 
 
UNIDADE IV – Segurança: Construção Histórica do Conceito 
 4.1 Conceito de segurança e violência 
 4.2 Fundamentar o espaço educativo no mundo real e na perspectiva da 
mudança social 
 
UNIDADE V – Segurança na Sociedade e na Comunidade 
 5.1 Segurança na sociedade  
 5.2 O que é Bullying e a origem da palavra 
 
UNIDADE VI – Segurança na Escola 
 6.1 Realidades sobre violência e atitudes 
 
UNIDADE VII – Segurança no Trabalho 
 7.1 Medidas adotadas 
       7.1.1 Acidentes de trabalho 
       7.1.2 Doenças ocupacionais 
       7.1.3 Proteção   da   integridade   e   a   capacidade   de  trabalho  do 
trabalhador 
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UNIDADE VIII – O Estatuto da Criança e do Adolescente 

8.1 Artigos selecionados da Lei no 8.069, de 1990 – ECA 
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