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DISCIPLINA: Eficiência Energética  

Vigência: a partir de 2020/1  Período letivo: 4º ano   

Carga horária total: 60h  Código: SL.DE.253 

Ementa: Busca de compreensão sobre os conceitos e elaboração de projetos 
de eficiência energética. Estudo de técnicas de eficiência energética para um 
melhor aproveitamento dos recursos elétricos e naturais. 

  
Conteúdos  
  
UNIDADE I – Eficiência Energética  

1.1 Introdução a Eficiência Energética  
1.2 Autossuficiência e Auto Sustentabilidade 
1.3 Conceitos Básicos de Eficiência Energética 
1.4 Aproveitamento Racional de Recursos Naturais  
 

UNIDADE II – Eficiência de Equipamentos Elétricos  
2.1 Introdução a Eficiência de Equipamentos Elétricos 
2.2 Selo do Procel  
2.3 Técnicas de Utilização Racional da Energia Elétrica   
 

UNIDADE III – Eficiência Térmica  
3.1  Introdução a Eficiência Térmica 
3.2  Conceitos Básicos de Eficiência Térmica 
3.3 Projeto de Eficiência Térmica em Ambientes Residenciais, 
Comerciais e Industriais  

 
UNIDADE IV – Eficiência Luminosa  

4.1 Introdução a Eficiência Luminosa  
4.2 Eficiência de um Sistema de Iluminação  
4.3 Estudo das diferentes tecnologias de lâmpadas elétricas 
4.4 Técnicas de aproveitamento de luz natural  
4.5 Projeto de Eficiência Luminosa em Ambientes Residenciais, 
Comerciais e Industriais 
 

UNIDADE V – Eficiência Hídrica  
5.1 Introdução a Eficiência na Utilização de Recursos Hídricos  
5.2 Técnicas de Aproveitamentos de Recursos Hídricos  
5.3 Estudo de Ações para Utilização Racional dos Recursos Hídricos 
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