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DISCIPLINA: Física I 

Vigência: a partir de 2022/1 Período letivo: 1º ano  

Carga horária total: 60 horas Código: TEC.0265 

Ementa: Estudo de grandezas físicas e do Sistema Internacional de Unidades. 
Estudo de movimentos uniformes e variados. Estudo da força e das leis de 
Newton. Estudo do movimento circular. Estudo dos conceitos fundamentais da 
estática. Estudo da energia mecânica e dos sistemas conservativos e não-
conservativos. Compreensão do desenvolvimento da ciência ao longo dos 
tempos em uma articulação interdisciplinar. 

 
Conteúdos 
UNIDADE I – Introdução ao estudo da Física 

1.1 A evolução do conhecimento científico 
1.2 Grandezas físicas e as medidas 
1.3 Sistema Internacional de Unidades(SI) 

 
UNIDADE II – Cinemática 

2.1 Movimento e repouso 
2.2 Sistemas de referência 
2.3 Posição, deslocamento, velocidade e aceleração 
2.4 Movimento uniforme 
2.5 Movimento uniformemente variado 

 
UNIDADE III – Dinâmica 

3.1 Grandezas vetoriais e escalares 
3.2 Força e suas características 
3.3 As leis de Newton e aplicações 
3.4 Massa e peso 
3.5 Equilíbrio dos corpos extensos 
3.6 Rotações 

 
UNIDADE IV – Energia 

4.1 Definições de energia 
4.2 Transformações de energia 
4.3 Energia mecânica 
4.4 Trabalho mecânico 
4.5 Sistemas conservativos e não-conservativos 
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