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DISCIPLINA: Iniciação à Formação Profissional 

Vigência: a partir de 2022/1 Período letivo: 1° semestre 

Carga horária total: 60h Código: P3321 

Ementa: Estudo sobre o ensino médio integrado na modalidade EJA-EPT e as 

especificidades da formação do Técnico em Administração. Elaboração de  

planejamento estratégico pessoal. Busca de compreensão de ferramentas de 

planejamento e elaboração de projetos. 

Conteúdos 

UNIDADE I – Apresentação do curso 

1.1 O que é o Proeja 
1.2      Características da EJA-EPT 
1.3 Modalidade de ensino 
1.4 Carga horária da formação técnica e da formação geral 
1.5 Objetivos do programa 
1.6 Apresentação da matriz do curso  
1.7 Normas e procedimentos do IFSul 

UNIDADE II – Quem é o técnico em administração 

2.1 Perfil e habilidades do profissional 
2.2 Campo de atuação 
2.3 Registro profissional 
2.4 Noções de ética da profissão 
2.5 Funções da administração 

UNIDADE III – Ferramentas de planejamento 

    3.1 Noções básicas de planejamento 
    3.2 Avaliação de metas e diretrizes 
    3.3 Definições de plano de ação 
    3.4 A utilização da ferramenta 5W2H   

UNIDADE IV – Planejamento estratégico pessoal 

4.1 Gestão do tempo 
4.2 Responsabilidades e objetivos 
4.3 Organização e método de estudo 
4.4 Elaboração de currículo 

UNIDADE V - Introdução a projetos 

5.1 Conceito e características de um projeto 
5.2 Processos de desenvolvimento de projetos 

5.2.1 Fase de iniciação 
5.2.2 Fase de planejamento 
5.2.3 Fase de execução e controle 
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5.2.4 
5.2.4 Fase de encerramento 

Bibliografia básica 

CHIAVENATO, Idalberto. Introdução à Teoria Geral da Administração. 3.Ed. 
Rio de Janeiro, RJ: Elselvier, 2004. 
KERZNER, Harold R. Gerenciamento de Projetos: Uma abordagem sistêmica 
para planejamento, programação e controle [recurso eletrônico], 1.Ed. Editora 
Blucker, 2015. 
MAXIMIANO, Antonio Cesar Amaru. Teoria geral da administração: da  
revolução urbana à revolução digital. 7. Ed. rev. e atual. São Paulo, SP: Atlas 
2012. 

Bibliografia complementar 

BRASIL. Ministério da Educação. Programa Nacional de Integração da 
Educação Profissional com a Educação Básica na Modalidade de Educação 
de Jovens e Adultos (proeja). Disponível em: <http://portal.mec.gov.br/proeja> 

DRUCKER, Peter F. Introdução à administração. São Paulo, SP: Thompson, 
2006. 
FONSECA, José Wladimir Freitas da. Elaboração e análise de projetos: a 
viabilidade econômico-financeira. São Paulo, SP: Atlas, 2012. 209 p.  
LUZ, Adão E. da. Introdução à Administração Financeira e Orçamentária 
[recurso eletrônico], 1. Ed. Intersaberes, 2015 
ROBBINS, Stephen P. Administração: mudanças e perspectivas. São Paulo, 
SP: Saraiva, 2006. 

http://portal.mec.gov.br/proeja

