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CH Extensão:  CH Pesquisa:  
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Ementa: Caracterização de forças e equilíbrio e compreensão dos corpos 
rígidos; e cálculo de momentos de inércia. 

 
 

Conteúdos: 
 
UNIDADE I – Estudo de Forças e Vetores 

1.1 Escalares e Vetores 
1.2 Operações Vetoriais 
1.3 Vetores Cartesianos 
1.4 Vetores Posição 
1.5 Produto Escalar 

 
UNIDADE II – Introdução ao Equilíbrio da partícula 

2.1 Diagrama de Corpo Livre 

2.2 Equilíbrio Bidimensional 
2.3 Equilíbrio Tridimensional 

 
UNIDADE III – Sistemas de forças equivalentes  

3.1 Momento de uma Força 
3.2 Produto Vetorial 
3.3 Princípio dos Momentos  
3.4 Momento de uma Força em relação ao um eixo 
3.5 Momento de um binário 
3.6 Cargas distribuídas 

 
UNIDADE IV – Introdução ao Equilíbrio dos corpos rígidos 

4.1 Diagramas de Corpo Livre 
4.2 Equações de equilíbrio 
4.3 Restrições e determinação estática 

 
UNIDADE V – Cálculo de Momentos de Inércia 

5.1 Centro de gravidade, centro de massa e centroide 
5.2 Corpos Compostos 
5.3 Resultante de um Sistema distribuído 
5.4 Definição dos Momentos de Inércia 
5.5 Teorema dos Eixos Paralelos 
5.6 Momentos de Inércia para Áreas Compostas 
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