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DISCIPLINA: Sociologia I 

Vigência: a partir de 2025/01 Período letivo: 1º Ano 

Carga horária total: 60 h Código: NH_INF.0017 

Ementa: Estudo do desenvolvimento da Sociologia. Interfaces entre indivíduo e 
sociedade. As relações entre a Sociologia clássica e as suas principais vertentes 
analíticas acerca dos fenômenos sociais. Trabalho e condições de vida do 
trabalhador, ontem e hoje. Estudo da estrutura e das desigualdades sociais. 
Análise da sociedade capitalista. Compreensão dos conceitos de poder, política 
e Estado. Entendimento sobre o Estado e a democracia no Brasil. 

Conteúdos 

UNIDADE I – História da Sociologia: pressupostos, origem e desenvolvimento 

1.1 As transformações no Ocidente e as novas formas de pensar a 
sociedade 

1.2 O surgimento de uma "ciência da sociedade" 

1.3 Desenvolvimento da Sociologia 

1.4 A Sociologia no Brasil 

 

UNIDADE II – O estudo da sociologia 

2.1 O estudo e desenvolvimento da sociologia. 

2.2 A produção social do conhecimento 

 

UNIDADE III – A sociedade dos indivíduos 

3.1 O indivíduo, sua história e a sociedade 

3.2 Nossas escolhas, seus limites e repercussões 

3.3 Das questões individuais às questões sociais 

 

UNIDADE IV – O processo de socialização 

4.1 A formação do “ser social” 

4.2 O que nos é comum? 

4.3 As diferenças no processo de socialização 

4.4 Tudo começa na família 

 

UNIDADE V – As relações entre indivíduo e sociedade 

5.1 Perspectivas teóricas 

5.2 Karl Marx: os indivíduos e as classes sociais 

5.3 Émile Durkheim: as instituições e o indivíduo 

5.4 Max Weber: o indivíduo e a ação social 

5.5 Norbert Elias e Pierre Bourdieu: a sociedade dos indivíduos 
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UNIDADE VI – Trabalho e sociedade 

6.1 O trabalho nas diferentes sociedades: 

6.2 Sociedade tribal 

6.3 Sociedade da Europa antiga e medieval 

6.4 Sociedade moderna 

 

UNIDADE VII – O trabalho na sociedade moderna capitalista: 

7.1 Karl Marx 

7.2 Émile Durkheim 

7.3 Fordismo-taylorismo 

7.4 Transformações recentes no mundo do trabalho 

 

UNIDADE VIII – A questão do trabalho no Brasil: 

8.1 Trabalho escravo 

8.2 Trabalho assalariado 

8.3 A situação do trabalho nos últimos sessenta anos 

8.4 Emprego/desemprego 

 

UNIDADE IX – A estrutura social e as desigualdades 

9.1 Estrutura e estratificação social: 

9.2 Castas 

9.3 Estamentos 

9.4 Pobreza: condição de nascença, desgraça, destino… 

 

UNIDADE X – A sociedade capitalista e as classes sociais: 

10.1 Hierarquização e mobilidade 

10.2 A desigualdade é constitutiva da sociedade capitalista 

10.3 Desigualdades de riqueza, prestígio e poder 

10.4 Oportunidades e estratificação 

10.5 Sobre a ideia de exclusão-inclusão 

 

UNIDADE XI – As desigualdades sociais no Brasil: 

11.1 A desigualdade analisada no Brasil 

11.2 Formação das classes sociais e mudanças sociais 

11.3 Mercado de trabalho e condições de vida 

11.4 Índices de desigualdade 
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UNIDADE XII – Poder, política e o Estado 

12.1 Como surgiu o Estado moderno: 

12.2 O Estado absolutista 

12.3 O Estado liberal 

12.4 Os Estados nacionais no século XX 

12.5 O chamado Estado neoliberal 

 

UNIDADE XIII – O poder e o Estado: 

13.1 Teorias sociológicas clássicas sobre o Estado 

13.2 Democracia, representação e partidos políticos 

13.3 A sociedade disciplinar e a sociedade de controle 

 

UNIDADE XIV – Poder, política e Estado no Brasil: 

14.1 O Estado até o fim do século XIX 

14.2 O Estado republicano 

 

UNIDADE XV – A democracia no Brasil: 

15.1 Democracia e representação política 

15.2 Os partidos políticos no Brasil 

15.2 Reflexões sobre o Estado e a sociedade no Brasil 
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