Servigo Publico Federal
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia Sul-rio-grandense
Pro-Reitoria de Ensino

DISCIPLINA: Educacéo Fisica Il
Vigéncia: a partir de 2025/1 Periodo letivo: 2° ano
Carga horaria total: 60h Caodigo: TEC.4723
Ementa: Compreensdo do esporte como fenbmeno sociocultural e
econdmico, a partir do estudo de suas diversas manifestagdes e categorias,
e da vivéncia em organizagao esportiva. Analise das dimensdes éticas e
estéticas do movimento humano, presentes nas praticas esportivas, nas
dancas da cultura popular e na relacdo com a saude, promovendo o
entendimento da interagcéo corpo e mundo.

Conteudos

UNIDADE | - Esportes

1.1 De Marca
1.2 De Taco
1.3 De Invaséao
1.4 De Rede

UNIDADE Il - Organizacao Esportiva
2.1 Jogos interturmas do IFSul Venancio Aires: IFgames

UNIDADE Il - Sociedade e Cultura do Movimento Humano
3.1 Vivéncia e Expressao nas Dancas da Cultura Popular
3.2  Estética e Saude
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