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DISCIPLINA: História I 

Vigência: a partir de 2025/1 Período letivo: 2º ano 

Carga horária total: 60h Código: TEC.4722 

Ementa: Estudo do conhecimento histórico e do tempo histórico; investigação 
das primeiras sociedades e das civilizações da Antiguidade, análise do Mundo 
Grego e os tipos de governo, cidadania e democracia em Atenas.  Reflexão 
sobre as condições históricas e sociais para o desenvolvimento do pensamento 
filosófico, busca de compreensão das diferenças entre Atenas e Esparta, 
período helenístico e decadência das pólis; exame do Mundo Romano e das 
transições à Idade Média — da Monarquia à República, trabalho e expansão 
imperial, Baixo Império e crise do século III, ruralização e regime de colonato, 
surgimento e difusão do Cristianismo; estudos sobre a Alta Idade Média, os 
Árabes e o Império Islâmico, o Império africano de Axum, o feudalismo e a Baixa 
Idade Média; estabelecimento de relações entre processos antigos e medievais 
e problemáticas contemporânea, investigação sobre Estado, cultura, trabalho, 
cidadania e relações de poder, com atenção às interações sociedade-natureza 
e à apropriação dos recursos naturais ao longo do tempo. 

Conteúdos 

UNIDADE I – Refletindo sobre o Conhecimento Histórico e o surgimento das 
primeiras sociedades e da Antiguidade Clássica 

1.1 Tempo e História: conceitos básicos 

1.2 Pré-História  

1.2.1 África, Europa e América 

1.2.2 Pré-História e as regiões do Brasil e do Uruguai 

1.3 Primeiras Civilizações 

1.3.1 Povos da Mesopotâmia 

1.3.2 Fenícios 

1.3.3 Hebreus 

1.3.4 Persas 

1.3.5 África: Egito 

1.3.6 Aspectos da China Antiga 

 

UNIDADE II – O Mundo Grego: Estruturas Sociais, Modelos Políticos e 
Legados Culturais. 

2.1 Mundo grego 
2.1.1 Características econômicas e o desenvolvimento
 das estruturas sociais [diásporas e 
períodos históricos] 

                                 2.1.2 Tipos de governos e a ideia de Cidadania e 
Democracia em Atenas 
                                 2.1.3 Trabalhadores no Mundo Grego 

2.1.4 Condições históricas e sociais para o 
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desenvolvimento do pensamento filosófico 
2.1.5 Atenas e Esparta – Principais diferenças 
2.1.6 O período helenístico e decadência das cidades-
estados 

UNIDADE III – Do Mundo Romano à Idade Média: Transformações Políticas, 
Sociais e Culturais. 

 
3.1 Roma e Idade Média 

3.1.1 Da Monarquia à República 
3.1.2 Trabalhadores em Roma 
3.1.3 A expansão romana [império] 
3.1.4  O Baixo império e a crise do século III 
3.1.5 O processo de ruralização da sociedade romana e o 
Regime de Colonato 

3.2 O surgimento e evolução do Cristianismo 
3.3 Alta Idade Média 

3.3.1 Os Reinos Bárbaros 
3.4 O Império Bizantino 
3.5 Os Árabes e o Império Islâmico 
3.6 O Império africano de Axum 
3.7 O feudalismo 

3.7.1 A Igreja e as monarquias feudais 
3.7.2 O Sacro Império Romano-Germânico 

3.8 Baixa Idade Média 
3.8.1 As origens da crise feudal 
3.8.2 As Cruzadas 
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