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DISCIPLINA: História I 
Vigência: a partir de 2025/1 Período letivo: 2º ano 
Carga horária total: 60h Código: TEC.4933 
Ementa: Compreensão dos princípios e características do método histórico. 
Análise e comparação de diferentes fontes e narrativas. Estudo do processo de 
sedentarização e suas consequências. Identificação do legado histórico e cultural 
da Antiguidade. Análise da gênese e do desenvolvimento do Ocidente Medieval. 
Identificação de diferentes sociedades africanas e indígenas no período anterior ao 
processo de colonização, e análise dos impactos desse processo. Estudo da 
transição do Mundo Medieval para o Moderno, identificando as principais 
transformações políticas, sociais e culturais. 

Conteúdos 

UNIDADE I – Introdução aos estudos históricos 
1.1​ Conceito de História 
1.2​ Método Histórico 
1.3​ Localização Temporal 

 
UNIDADE II – As primeiras sociedades humanas 

1.1​ Evolução e processo de Hominização 
1.2​ Domesticação de plantas e Sedentarização 
 

UNIDADE III – O Mundo Antigo 
2.1​ O Mediterrâneo  
2.2​ Roma antiga 

 
UNIDADE IV – O Mundo Medieval 

3.1​ Europa Medieval 
3.2​ O Islã 

 
UNIDADE V – Povos Originários da América e da África 

4.1​ Povos e Reinos Africanos 
4.2​ Sociedades e Impérios Ameríndios 
 

UNIDADE VI – O Mundo Moderno 
5.1​ Renascimento Cultural e Revolução Científica   
5.2​ Estado Moderno e Absolutismo 
5.3​ Expansão Marítima Europeia 

 
UNIDADE VII – América Moderna 

6.1​ Colonização da América Portuguesa 
6.2​ Conexões Brasil-Angola 
6.3​ Tráfico Transatlântico de Pessoas escraviza  
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6.4​ Palmares 
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