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DISCIPLINA: Física I 

Vigência: A partir de 2026/1 Período letivo: 1º ano 

Carga horária total: 60h Código: TEC.5044 

Ementa: Busca de compreensão sobre fenômenos mecânicos relacionados ao 

movimento de corpos. Estudo da origem do movimento e suas leis de conservação. 

Conteúdos: 

UNIDADE I – Grandezas Físicas e Sistema de Medidas  

1.1 Sistema Internacional de Unidades ou Sistema MKS  

1.2 Relação para os demais sistemas  

 

UNIDADE II – Cinemática  

2.1 Movimento Retilíneo Uniforme (MRU)  

2.2 Movimento Retilíneo Uniformemente Variado (MRUV)  

2.3 Movimento de Queda Livre (MQL)  

2.4 Movimento Circular Uniforme (MCU)  

 

UNIDADE III – Dinâmica  

3.1 Força e Movimento  

3.2 Força Elástica, 1ª, 2ª e 3ª Leis de Newton  

3.3 Força Centrípeta  

3.4 Forças de Atrito  

 

UNIDADE IV – Trabalho e Energia  

4.1 Trabalho Mecânico  

4.2 Energia Cinética  

4.3 Energia Potencial  

4.4 Energia Mecânica  

4.5 Teorema do Trabalho 4.6 Energia 

 

UNIDADE V – Conservação da Energia  

5.1 Forças Conservativas  

5.2 Forças Dissipativas  

5.3 Conservação da Energia  

 

UNIDADE VI – Potência Mecânica  

6.1 Potência em Função do Trabalho Mecânico e do Intervalo de Tempo  

6.2 Potência em Função da Força e da Velocidade 

 



UNIDADE VII – Conservação da Quantidade de Movimento  

7.1 Impulso de uma Força  

7.2 Quantidade de Movimento  

7.3 Colisões e Conservação da Quantidade de Movimento  

 

UNIDADE VIII – Gravitação Universal  

8.1 Lei da Gravitação Universal de Newton, Força Gravitacional, Força Peso  

8.2 Determinação da Aceleração da Gravidade em qualquer Planeta 
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