
 
 

Serviço Público Federal 
Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia Sul-rio-grandense 

Pró-Reitoria de Ensino 
 

 
DISCIPLINA: Filosofia I 

Vigência: a partir de 2025/1 Período letivo: 2º ano 
Carga horária total: 60h Código:  NH_INF.0020 
Ementa: Estudo introdutório à Filosofia a partir de suas origens na Grécia 
Antiga e de problemas clássicos da tradição filosófica. Discussão do 
significado da atividade filosófica e de sua relação com o mito, a política e a 
cultura. Compreensão de noções básicas de lógica e argumentação como 
ferramentas para a leitura crítica de textos e para o debate filosófico. Análise 
de autores e questões fundamentais da filosofia antiga, medieval, moderna e 
contemporânea, com enfoque reflexivo e argumentativo. 

 
CONTEÚDOS 
 
UNIDADE I – O que é Filosofia? Origens e contexto histórico 
​ 1.1 O significado de “filosofia” e suas diferentes compreensões 
​ 1.2 Mito, razão e a transição do pensamento mítico para o racional na 
Grécia Antiga 
​ 1.3 Filosofia, democracia e retórica na antiguidade 
 
UNIDADE II – Lógica e Argumentação 

2.1 O método filosófico como atividade argumentativa e colaborativa 
2.2 Estrutura de um argumento: premissas, inferências e conclusão 
2.3 Tipos de argumentos: indutivos e dedutivos 
2.4 Avaliação de argumentos: validade e solidez 
2.5 Falácias e erros de raciocínio 
2.6 Exercícios de análise e construção de argumentos 

 
UNIDADE III – Filosofia Antiga 

3.1 Sócrates: filosofia como exame da vida 
3.2 Platão e a Teoria das Ideias 
3.3 Aristóteles: metafísica e conhecimento 
3.4 Escolas helenísticas: estoicismo, epicurismo e ceticismo 

 
UNIDADE IV – Problemas da Filosofia 

4.1 Metafísica: Deus existe? O ser humano é livre?  
4.2 Epistemologia: o que é conhecimento científico? Qual a diferença 
entre opinião e conhecimento? 
4.3 Filosofia da mente: o que é a mente? O que é consciência? O que 
significa ser a mesma pessoa ao longo da vida? 
4.4 Estética: o que torna algo arte? Existe um padrão universal de beleza? 
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