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DISCIPLINA: Relações Humanas, Ética e Cidadania 

Vigência: a partir de 2028/2 Período letivo: 6º Semestre 

Carga horária total: 30h Código: SUP.0289 

CH Extensão: 0 h CH Pesquisa: 0 h 

CH Prática: 0 h % EaD: 0 % 

Ementa: Busca da compreensão das principais fundamentações da ética, seu 
aprofundamento e aplicação nas relações humanas. Diversidade ética como 
condição humana. Reflexão a defesa dos Direitos Humanos. Pesquisa sobre o 
atual cenário das relações humanas, da ética e da cidadania. Estudo das 
questões étnico-raciais e de gênero e das relações contemporâneas no mundo 
do trabalho. 

Conteúdos  

UNIDADE I – Fundamentos da Ética e Relações Humanas 

1.1 Conceitos e princípios fundamentais da Ética; 

1.2 Moral e Ética: distinções e interações; 

1.3 Valores, atitudes e comportamentos nas relações humanas; 

1.4 Diversidade ética como condição humana; 

1.5 Compreensão dos direitos individuais e coletivos; 

1.6 Reflexão sobre o respeito e a empatia nas relações sociais; 

1.7 Atividade sugerida: Discussão em grupo sobre dilemas éticos 
cotidianos. 

UNIDADE II – Ética e Cidadania na Sociedade Contemporânea 

2.1 Cidadania e participação social: conceitos e práticas; 

2.2 Direitos Humanos: origens, fundamentos e atualidades; 

2.3 Direitos e deveres do cidadão; 

2.4 O papel da ética na formação da cidadania; 

2.5 Inclusão social, cidadania ativa e democracia; 

2.6 Atividade sugerida: Produção de um texto crítico sobre a cidadania no 
Brasil atual. 
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UNIDADE III – Questões Étnico-Raciais, de Gênero e Diversidade 

3.1 História e desafios das relações étnico-raciais no Brasil; 

3.2 Identidade de gênero, diversidade e respeito às diferenças; 

3.3 Preconceito, discriminação e políticas afirmativas; 

3.4 Legislações sobre igualdade racial e de gênero; 

3.5 A ética da convivência na diversidade; 

3.6 Atividade sugerida: Pesquisa e apresentação sobre movimentos sociais 
ligados às questões raciais e de gênero. 

 
UNIDADE IV – Ética, Cidadania e o Mundo do Trabalho 

4.1 Relações contemporâneas no mundo do trabalho; 

4.2 Ética profissional: responsabilidades, conduta e compromisso; 

4.3 Relações humanas nas organizações e o papel da comunicação; 

4.4 Cidadania nas empresas e responsabilidade social; 

4.5 Desafios éticos na era digital e do trabalho remoto. 
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