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DISCIPLINA: Resistência dos Materiais I 

Vigência: 2026/1 Período letivo: 2º semestre 

Carga horária total: 30h Código: TEC.5139 

Ementa: Estudos sobre equilíbrio estático e regime elástico com 
compreensão acerca de carga Axial e suas definições. Conhecimento da 
definição e métodos de Treliças e estudos sobre esforço de corte e seus 
desdobramentos. 

Conteúdos: 
 
UNIDADE I - Introdução 
​ 1.1 Equilíbrio Estático 
​ 1.2 Equilíbrio Interno: Método das Seções 
​ 1.3 Tensões 
​ 1.4 Regime Elástico: Lei de Hooke 
​ 1.5 Coeficiente de segurança 
 
UNIDADE II – Carga Axial 

2. Definição 
2.1 Esforço Normal 
2.2 Tensão Normal 
2.3 Variação do comprimento; Regime Elástico 

 
UNIDADE III – Treliças 

3.1 Definição 
3.2 Método dos Nós 
3.3 Método das Seções em Treliças 

 
UNIDADE IV - Esforço de corte 

4.1. Tensões de Corte 
4.2.  Lei de Hooke para o Cisalhamento 
4.3.  Chavetas 
4.4.  Ligações Soldadas de Topo e Sobrepostas 
4.5.  Ligações Rebitadas/Parafusadas 
4.6.  Ligações Rebitadas/Parafusadas Excêntricas  
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