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Disciplina: Iniciação Tecnológica e Profissional 

Vigência: 2027/1 Período Letivo: 1º período 

Carga horária total: 90 horas Código: TEC.5295 

Ementa: Conhecimentos sobre a identidade institucional. Reflexões sobre 
autoconhecimento e socialização. Desenvolvimento do pensamento crítico, criativo e 
inovador. Organização de trabalhos acadêmicos conforme normas vigentes. 
Aprendizagem sobre a utilização da oficina de Refrigeração e Climatização. Atividades 
práticas de montagem e manutenção de eletrodomésticos. Introdução à robótica 
educacional. Estudos sobre programação para plataforma Arduino. Desenvolvimento 
de trabalho com sensores, atuadores e comunicação.  

 
Conteúdos 
 
UNIDADE I – A identidade institucional  

1.1 A Rede Federal e o IFSUL  
1.2 O Câmpus Venâncio Aires  
1.3 Conhecendo o Curso Técnico em Refrigeração e 
Climatização 
1.4 O mundo do trabalho 
 

UNIDADE II – Autoconhecimento e socialização  
2.1 Organização pessoal e para os estudos  
2.2 Princípios de convivência  
 

UNIDADE III – Pensamento crítico, criativo e inovador  
3.1 Múltiplas inteligências  
3.2 Criatividade  
3.3 Inovação  
3.4 Raciocínio lógico e jogos diversos  
 

UNIDADE IV - Normas para elaboração de trabalhos acadêmicos 
4.1 Normas da ABNT para citações 
4.2 Normas da ABNT para referências 
4.3 Organização de trabalho acadêmico a partir do Guia de 
Normas para Trabalhos Acadêmicos do IFSUL Câmpus 
Venâncio Aires 
 

UNIDADE V – Oficina na prática 
5.1 Uso de ferramentas universais manuais e elétricas 
5.2 Aspectos da segurança na oficina 
5.3 O trabalho em equipe na prática 
5.4 Organização do espaço e do tempo no desenvolvimento de 
tarefas práticas 
5.5 Prática de montagens de equipamentos e seus elementos 
de fixação.  
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5.6 Manuseio de multímetro e testes de componentes elétricos 
 

UNIDADE VI – Montagem e manutenção de eletrodomésticos 
6.1 Funcionamento e manutenção de forno microondas 
6.2 Funcionamento e manutenção de forno elétrico  
6.3 Funcionamento e manutenção de bebedouro eletrônico 
6.4 Estudo das falhas mais comuns 
6.5 Diagnóstico de falhas 
6.5.1 Metodologia e instrumentos 
6.5.2 Procedimentos técnicos 
6.6 Simulação prática de falhas e resolução 
6.7 Fundamentos da manutenção preventiva e corretiva 
6.8 Planejamento e procedimentos da manutenção preventiva e 
corretiva 
 

UNIDADE VII - Introdução à Robótica Educacional 
7.1 Conceitos de robótica educacional e suas aplicações na 
formação técnica  
7.2 Introdução à plataforma Arduino (hardware e possibilidades 
de uso)  
7.3 Ambiente de desenvolvimento Arduino (IDE) 
7.3.1 Instalação, interface e primeiros programas  
7.4 Fundamentos de eletrônica básica 
 

UNIDADE VIII - Programação para a Plataforma Arduino 
8.1 Introdução à linguagem de programação Arduino (base em 
C/C++)  
8.2 Estrutura de um programa Arduino (Setup e Loop)  
8.3 Variáveis, tipos de dados e operadores  
8.4 Manipulação de pinos digitais (entrada e saída)  
8.5 Leitura de entradas analógicas 
8.6 Estruturas de controle (condicionais e repetição) 
8.7 Introdução a temporização e controle de tempo 
 

UNIDADE IX - Sensores, Atuadores e Comunicação 
9.1Leitura de sensores (temperatura e umidade, Luminosidade, 
presença/proximidade, etc) 
9.2 Controle de atuadores (motores, relés, LEDs, Buzzer )  
9.3 Introdução a ligação e programação de displays 
9.4 Comunicação (Monitor Serial; Comunicação Bluetooth) 
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