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Disciplina: Segurança no Trabalho
Vigência: a  partir de 2010/2 Período Letivo: 1º  ano
Carga horária total: 45 h Código:NEAD.1125
Ementa: Conceitos e definições básicas e legislações que norteiam a segurança no
trabalho. Normas regulamentadoras da área de segurança no trabalho. Agentes
presentes no ambiente de trabalho que podem trazer prejuízo à saúde e à qualidade
de vida do trabalhador na empresa. Fatores geradores de acidente no trabalho.
Constituição da comissão interna de prevenção de acidentes (CIPA) e suas
finalidades. Tipo de fogo e o tipo de agente extintor e procedimentos a serem
adotados. Equipamentos de proteção individual e coletiva como recursos que ampliam
a segurança do trabalhador. Emprego das cores de sinalização de segurança nos
ambientes. Medidas iniciais e imediatas dedicadas à vítima de um acidente.

Conteúdos
UNIDADE I - Introdução

1.1.  Conceitos;
1.2. Definições básicas;
1.3. Legislação que  regulamenta  e  norteia  a segurança no trabalho.

UNIDADE II - Riscos  Ambientais
2.1. Os agentes presentes no ambiente de trabalho que podem trazer
prejuízo à saúde do trabalhador;
2.2. Fatores geradores de acidentes de trabalho;
2.3. Riscos presentes nas atividades profissionais;
2.4. Mapa de riscos ambientais;
2.5. CIPA – Comissão Interna de Prevenção de Acidentes – e suas
finalidades.

UNIDADE III - Prevenção e Combate a Incêndios
3.1. Procedimentos na ocorrência de um princípio de incêndio;
3.2. Tipos de fogo e  tipos  de  agente extintor.

UNIDADE IV - Equipamentos de Proteção Individual e Coletiva
4.1. Diferentes equipamentos;
4.2. O emprego das cores de sinalização de segurança;
4.3. Primeiros socorros – medidas iniciais e imediatas dedicadas à
vítima de um acidente.

RELAÇÃO DA DISCIPLINA COM AS DEMAIS DISCIPLINAS DO CURSO:

Relaciona-se diretamente com todas as demais disciplinas por ser um
balizador das atividades, principalmente tratando-se de combustíveis e máquinas,
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operações em que os trabalhadores estão extremamente expostos aos riscos
inerentes a atividade.
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