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                                            DISCIPLINA: Filosofia I 
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Carga horária total: 30h Código: VA.DE.159 

Ementa: Introdução às principais áreas temáticas da filosofia e 
desenvolvimento de competências filosóficas básicas, tais como saber 
identificar problemas filosóficos e as disciplinas que deles se ocupam, assim 
como o desenvolvimento de habilidades e instrumentos básicos para a 
atividade filosófica, como uma racionalidade crítica, argumentação, clarificação 
conceitual, reflexões de totalidade, etc. Apropriação de alguns dos principais 
elementos teóricos/conceituais da tradição, sob a forma do estudo de autores 
clássicos e de diferentes escolas filosóficas historicamente relevantes, tendo 
em vista um direcionamento para discussões filosóficas atuais. 

 
Conteúdos  
 
UNIDADE I - O que é Filosofia? 

1.1 A condição humana: Quem somos? 
1.1.1 Somos seres materiais e racionais 
1.1.2 Sociais e políticos 
1.1.3 Livres, éticos e estéticos 
1.1.4 Somos seres de natureza e cultura   
1.1.5 A comunidade dos homens 

 
UNIDADE II – Consciência Crítica e Filosofia 

2.1 Ordem e desordem. 
2.2 A consciência mítica. 
2.3 O deserto do real: o que é a realidade? A alegoria da Caverna de 
Platão 
2.4 Do senso comum ao senso crítico ou filosófico 
2.5 A ironia da filosofia 
 

UNIDADE III – O que é Ideologia? 
3.1 Conceituação de ideologia 
3.2 A ideologia em nossa vida 
3.3 A ideologia nas histórias em quadrinhos 
3.4 Propaganda e ideologia 
3.5 A filosofia como crítica das ideologias 
 

UNIDADE IV – Alienação – o que é alienação? 
4.1 O processo da alienação 
4.2 Trabalho alienado  
4.3 Consumo alienado 
4.4 Lazer alienado 
 

UNIDADE V – O Desafio da Liberdade 
5.1 Compreendendo a liberdade  
5.2 Somos obrigados a fazer escolhas 
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5.3 O livre-arbítrio 
5.4 Liberdade versus determinismo 
5.5 A liberdade como conquista 
5.6 Liberdade e responsabilidade  

 
UNIDADE VI – Temas Afins: afetividade 

6.1 O corpo -  A posição idealista e materialista, a dessacralização 
do corpo 
6.2 O amor – O mito de Eros, o encontro, o amor no mundo 
contemporâneo 
6.3 O erotismo – O puritanismo e a permissividade 

 
UNIDADE VII – Filosofia 

7.1 As questões da Filosofia 
7.2 A dimensão discursiva do trabalho filosófico 
7.3 O nascimento da Filosofia com os gregos. Características 
7.4 A Filosofia Antiga, Medieval, Moderna e Contemporânea 
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